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Приложение 1 

Утверждаю: 

Директор МБОУ «Лесно- Калейкинская 

СОШ»   

 _________  Ф.Л. Курамшина                                                                                                      

Приказ № 124 от 20.08.2025г                                                                                                         

                                                                                                         

 

Календарный учебный график для ООП начального общего образования  МБОУ 

«Лесно-Калейкинская СОШ» на 2025/26 учебный год 

 

1. Календарные периоды учебного года 

 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года:   

       1-4 классы - 26 мая 2026 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях  

и рабочих днях 

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество рабочих 

дней 

I четверть 01.09.2025 25.10.2025 8 40 

II четверть 07.11.2025 29.12.2025 8 39 

III четверть 12.01.2026 13.02.2026 10 43 

24.02.2026 27.03.2026 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 36 

Итого в учебном году 33 158 

 

2–4-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество рабочих 

дней 

I четверть 01.09.2025 25.10.2025 8 48 

II четверть 07.11.2025 29.12.2025 8 46 

III четверть 12.01.2026 13.02.2026 11 62 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 42 

Итого в учебном году 34 198 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 

1-е классы 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 
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Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные 

каникулы  

14.02.2026 22.02.2026 9 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 Не менее 8 недель 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 60 

Итого 168 

 

2–4-е классы 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 Не менее 8 недель 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 33 

Итого 132 

 

 

3. Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 1-4-е классы 

Поднятие государственных флагов РФ и РТ под 

государственные гимны РФ и РТ 
8.00 понедельник 

Спуск государственных флагов Суббота 

Учебное занятие «Разговоры о важном» 1 урок понедельника 

Учебная неделя (дней) 1 класс 5 дней, 2-4 классы 6 дней 

Урок (минут) 1 класс 40 минут, 2-4 классы 45 минут 

Перерыв (минут) 10–40 минут 

Периодичность промежуточной аттестации Со 2 по 26 мая 2025 года 

 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя)  

в академических часах 

Недельная нагрузка (6-дневная учебная 

неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 26 26 26 

Внеурочная  Не более 10  Не более 10 Не более 10 Не более 10 

 

5. Расписание звонков и перемен 

 

Продолжительность урока: 

         1 класс - предусмотрен ступенчатый режим: в сентябре-октябре – по 3 урока в день по 

35 минут, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут, во втором полугодии (январь – май) – 

по 4 урока по  40 минут); 1 день в неделю - не более 5 уроков за счет урока физической 
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культуры. В течение восьми недель, чтобы выполнить задачу снятия статического 

напряжения первоклассников планируется последними часами уроки физической культуры, 

а также уроки по другим предметам в форме уроков - игр, уроков - театрализаций, уроков - 

экскурсий, уроков – импровизаций, т. п. и иные формы не классно - урочной организации. 

 

Расписание звонков в 1-х классах (сентябрь - декабрь):      

     

Урок  Время учебного занятия Время перемены 

1 урок 8.00-8.35 15 минут 

2 урок 8.50-9.30 40 минут 

3 урок 10.10-.10.50 10 минут 

4 урок 10.40-11.25 30 минут 

Внеурочная деятельность с 11:55  

 

Расписание звонков в 1-х классах (январь – май):          

 

Урок  Время учебного занятия Время перемены 

1 урок 8.00-8.40 10 минут 

2 урок 8.50-9.30 40 минут 

3 урок 10.10-10.50 10 минут 

4 урок 11.00-11.40 10 минут 

5 урок 11.50-12.30 30 минут 

Внеурочная деятельность с 13.00  

 

Расписание звонков в 2- 4 классах:         

  

Урок  Время учебного занятия Время перемены 

1 урок 8.00-8.45 10 минут 

2 урок 8.55-9.40 40 минут 

3 урок 10.20-11.05 10 минут 

4 урок 11.15-12.00 10 минут 

5 урок 12.10-12.55 30 минут 

Внеурочная деятельность с 13.25  
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